
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

※プログラムは変更となる場合があります。 
※全てのプログラムに参加してください。 

時間 プログラム 概 要 

13:30 オリエンテーション プログラムの進め⽅について説明します。 

13:45 
セッション① 

みんなと出会おう 

この場に集まるメンバーはどんな⼈たちでしょうか。お
互いに⾃⼰紹介しながら、⼊学前にたくさんの⼈と出会
いましょう。 

14:15 
セッション② 

グループで課題に挑もう 

グループメンバーと協⼒しながら、 
ゲーム形式の課題に挑戦します。 
コミュニケーションについて学びながら、 
メンバーと仲良くなることを⽬指します。 

15:00 休憩タイム 休憩時間も新しい友達をつくるチャンス！ 

15:15 
セッション③ 

⼤学⽣活について語り合おう 

⼤学⽣活に期待していることは何ですか？ 
逆に、不安に思っていることは何ですか？ 
⼊学前の今だからこそ、仲間や先輩や先⽣と「リアルな
⼤学⽣活」について本⾳で語り合いましょう！ 

16:15 まとめ 
帰る頃には、きっと⼤学⽣活の始まりが楽しみになって
いるはず！ 

第２回 「⼊学前スクーリング」プログラム 

 

今回のプログラムは以下の通りです。今回のスクーリングでは、集まったメンバーと⼀緒に
グループワークをしながら、⼤学での学び⽅を体験します。そして、⼊学前に抱える不安を解
消し、充実した⼤学⽣活を送るための第⼀歩とします。 

プログラムには⼤学の先輩や教員も参加しますので、気になっていることを直接聞くチャン
スです。ぜひご参加ください。 

〜⼤学⽣活を楽しむための第⼀歩〜 


