
令和4年度
臨床看護師スキルアップ

プロジェクトを実施

獨協学園姫路医療系高等教育・研究機構
医療系リカレント支援センター

姫路獨協大学看護学部



臨床看護師スキルアッププロジェクトプログラム

日 程 内 容 担当（姫路獨協大学看護学部教員）

10月1日（土）
地域医療をともに支える看護の力 （副学長兼看護学部長）

（教授・公衆衛生看護学）

生活行動とヘルスアセスメント 江口瞳（教授・基礎看護学）

急変を見抜くフィジカルアセスメント 柘野浩子（教授・成人看護学）

10月15日（土）
終末期における対象理解 赤星成子（教授・成人看護学）

在宅で「生きる」を支えるネットワーク 川井八重（教授・在宅看護学）

認知症患者とともに癒し癒されるタクティール®ケア 瀧本茂子（教授・老年看護学）

10月29日（土）

災害看護の基礎知識とこころのケア 澤田由美（教授・精神看護学）

地域で生活する子どもと家族 三宅靖子（教授・小児看護学）

医療安全を高めるチームステップス® 中居由美子（教授・母性看護学）

看護実践とケアの倫理 江口瞳 （前掲）

井上清美



臨床看護師スキルアッププロジェクトの概要

企画 ： 獨協学園姫路医療系高等教育・研究機構医療系リカレント支援センター 姫路獨協大学
看護学部

名称 ： 臨床看護師スキルアッププロジェクト

責任者： 姫路獨協大学副学長兼看護学部長 井上清美

内容 ： 「地域医療をともに支える看護の力」をテーマとする講習会

会場 ： 兵庫県立はりま姫路総合医療センター教育研修棟4階

“獨協学園はり姫サテライト”

兵庫県姫路市神屋町3丁目264番地 TEL：079-240-5358

対象 ： 姫路市と周辺地域の病院・訪問看護ステーション・福祉施設等の臨床看護師

参加者： 全日程延べ人数２５名



生活行動と
ヘルスアセスメント



急変を見抜く
フィジカルアセスメント

レサシアン シミュレーターモデルによる
心不全患者の心音と呼吸音の聴取



急変を見抜くフィジカルアセスメント
シミュレータに内蔵されている心不全患者の
心音と呼吸音をしっかり聞き分けています



異常音の聴取と判断したことをケアに生かすことをめざして



患者の言動にあれっ？
と思う感性が大切

測定のみでなく
問診の技術を！！



災害看護の基礎知識と
こころのケア
救護者の心理

災害発生のメカニズム

災害の分類

災害医療体制にかかわるチーム

DMATとJMATの役割分担

救護所における看護職の活動内容

こころのケア

災害に伴うストレス

被災地への心理的支援



2011年
3月11日

あの日
あの時・・・・

こころに
残る感動的な
お話でした。



自分の感情を出すことを恐れる
トラウマを体験した子どもは極度の
引きこもりと極度な攻撃の両極端の

間を揺れ動く

地域で生活する子どもと家族
＊災害時の子どもと家族への支援

＊子どもの発達障害について



医療安全を高める
チームステップス

チーム医療

紙の鎖ゲーム

チーム医療と医療安全

リーダーシップ

コミュニケーション

患者の安全を高める



患者中心の医療→医療安全→医療事故の減少



倫理とは

看護倫理の歴史的推移

徳の倫理、原則の倫理、ケアの倫理

倫理的ジレンマと対処

倫理的問題への取り組み

看護倫理とケアの倫理
あなたならどうする？



地域医療をともに支える看護の力



令和4年度臨床看護師スキルアッププロジェクト
スタッフ
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