
姫路獨協大学 志方西部乗馬クラブ馬力の会 “ホースセラピー教室” 

 利用案内（2019年度版） 

 

この度は、志方西部乗馬クラブ馬力の会「ホースセラピー教室」にご参加いただきありがとうご

ざいます。 

姫路獨協大学では、大学の地域連携・貢献として発達障碍(しょうがい)などによって特別な支援

が必要な方々へのサポートに取り組んでいます。馬力の会「ホースセラピー教室」は、志方西部乗

馬クラブ様の協力の下、馬力の会、姫路獨協大学医療保健学部作業療法学科教員および学生、兵庫

県をはじめ、関西近県の発達障碍領域を専門とする作業療法士により地域貢献の一つとして平成

21 年に開設されました。 

 ホースセラピー教室で行われる活動は主に 3 つの内容があります。その１つは、子どもを生み育

てることを決意したご家族や、今まさに子育ての最中にあり、子どもや家族の”気がかり”を抱え

ておられる方を対象とする〈相談・カウンセリング〉です。２つ目は、発達障碍をはじめ日常生活

において特別な支援を必要とするお子様とご家族を対象とした乗馬を通しての作業療法士による

〈療育〉です。そして３つ目は、地域に暮らす自閉症、学習障害（LG）、知的障害、脳性麻痺、重

度心身障害等の有る方々の社会参加を支援する〈地域連携・協業活動〉です。 

そしてこれらのサービスをホースセラピー教室にて行うことの意義は、姫路獨協大学が有する高

度なリハビリテーション及びこども保健学の知識・実践力を地域社会へ還元することの他に、発達

障碍支援に携わる人材育成、発達障碍支援技能やプログラムの構築・開発にあります。 

そのため、ホースセラピー教室で実施される活動（プログラム）に関しては、①姫路獨協大学医

療保健学部の学生が授業の一環で、あるいはボランティアとして参加する②視聴覚器材（映像・音

声）を用いた観察や記録を行う③活動（プログラム）の内容を授業・学会・講演会等で一部を発表

する、ことのある事にご理解をいただきたく存じます。 

なお、この教育・研究活動への参加は自由意思によるものです。学生の参加、視聴覚器材を用い

た観察や記録及び内容発表に際しては、事前に保護者・お子様の了解を得ますし、教育・研究への

参加を断られたとしてもプログラムには一切影響いたしません。 

学生の参加においては、子どもの安全を第一に、必ず子どもと学生には教員が付き添います。視

聴覚器材の記録物や観察記録は、プライバシーの保護に細心の注意を払います。また、観察内容や

記録内容を許可なく第三者にもらすことや、教育・研究目的以外で使用することもありません。 

最後になりましたが、この活動はあくまでもスタッフのボランティアによって行われるため、活

動中に生じた器物破損（設備破損・無断移動・汚損等）については、弁償を要求いたします。また、

活動中の子どもの安全には細心の注意を払いますが医療機関ではありませんので、万一、健康状態

の悪化、事故・けがの発生した場合も、乗馬クラブ内での対応はできません。保護者あるいは付き

添いの介護にあたる方が必要な対応をしていただきますのでご了承ください。スタッフの責任によ

って生じた不慮の事故などに対する補償は、ボランティア活動保険で補償（賠償責任保険）できる

範囲でのみ行います。これ以上の補償については一切行えませんのでご承諾の上ご参加ください。 

これらをご理解いただきご協力くださいますよう、何卒よろしくお願いいたします。 

  

 

 

 

 



１．利用できる方：地域の子どもとそのご家族。 

 

 時間 対象のお子さん 

前半の部 13:30-14:20 
近隣地域にお住まいの発達障害、肢体不

自由児・者 
後半の部 14:30-15:20 

 

２．開催日：毎月第 4土曜日 

  2019年 4/27, 5/25, 6/22, 7/27, 9/28, 10/26, 11/23, 12/28, 2020年 1/25, 2/22 

（雨天中止になることもあります。雨天中止の場合、お申込みいただいている方には、当日ご連絡させてい 

ただきます。利用日は変更になる場合もあります。） 

 

３．開催場所 

  志方西部乗馬クラブ 〒675-0347 兵庫県加古川市志方町氷室 889－7 

 

４．利用手続き 

① 申込期間：ご利用日の 19日前の 0 時～5日前の 17時まで 

② 申込先：オンライン予約 馬力の会 ホースセラピー教室 WEB予約受付 

        http://www.himeji-du.ac.jp/region/development 
③ 初めての方には、利用当日「同意書」を提出していただきます。 

 

５．利用規定 

③ 馬力の会 ホースセラピー教室の運営は、本学教員、学生及び学外ボランティアスタッフにて行います。 

④ 原則としてスタッフが馬場内での誘導を行っていますが、馬場の外での遊び、安全確保は保護者・引率

者の責任で行ってください。 

⑤ 同一時間帯に複数の方でのご利用となります。 

⑥ 医療機関ではありませんので、万一、お子さまの健康状態の悪化、事故・けがの発生した場合に、馬力

の会での対応（治療・吸引等）はできません。 

⑦ スタッフの責任によって生じた事故等に対する補償は、ボランティア保険等の賠償責任保険で補償でき

る範囲でのみ行います。これ以外の補償については、一切行えませんので承諾ください。 

⑧ 活動中に生じた器物破損（設備破損・無断移動・汚損等）については、弁償をして頂く場合もあります。 

⑨ 馬場内では、飲食禁止です。 

⑩ 1 回の参加につき 1,000 円、月会費 500 円です。 

⑪ 志方西部乗馬クラブ駐車場をご利用下さい。 

⑫ 外部の方（教育・医療・福祉機関職員など）が視察・見学のため同室させて頂くことがあります。 

 

●問い合わせ       

姫路獨協大学 医療保健学部 子育て・発達障碍サポート運営委員会 

姫路市上大野 7-2-1  http://www.himeji-du.ac.jp/region/development 



馬力の会 ホースセラピー教室利用 同意書（2019年度版） 

 

 

 

私は、姫路獨協大学医療保健学部 子育て・発達障碍サポート運営委員会が実施する地域連携・貢献事業 馬

力の会 ホースセラピー教室の利用にあたり、利用規定及び以下の事項に同意し、利用することを承諾します。 

 

１． 利用中、備品その他に対して損害を生じさせた場合、利用者は、これを弁償しなけれ

ばならないこと。 

 

２． 利用中に生じた事故等に対しての責任は、姫路獨協大学及び馬力の会運営スタッフが

負うものではないこと。 

 

  ３． 視聴覚器材（映像・音声）を用いた観察記録を行う。 

 

  ４． 活動（プログラム）の内容を授業・学会・講演会等で一部発表する。 

     

 

 

 

姫路獨協大学 医療保健学部 子育て・発達障碍サポート運営委員会 委員長殿 

 

 

                     年      月      日 

 

  

保護者氏名（署名）                                      

 

 

 

児童氏名・年齢：                                      

 

  

                                              

 

 

                                              

 

 

 

● 利用期間 2019年 4月 1日 ～ 2020年 3月 31日 

 

 

（初回利用時にご提出ください） 


